
MISE A JOUR 17/08/2023

NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

ADMR ASSISTANCE 

VENDEE

LIVRAISON DE REPAS A 

DOMICILE

119 Bd des EtatS Unis

85000 LA ROCHE SUR 

YON 

02 51 44 11 55

aaav@admr85.org

Le Département Le Département
1 repas = Entrée + viande ou poisson + 

accompagnement + dessert
13,75 € FROIDE oui

Livraison 2 à 3 jours 

par semaine

A VOTRE SERVICE  

Age d’or services

 5 rue du passage 85000

 La Roche sur Yon

 02 51 41 37 69

lry@vs85.fr

www.avs85.fr

Le Département Le département

Menus à la carte et vous choisissez en 

fonction de vos envies

 Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert 

Formule Duo : entrée + plat ou plat + 

dessert

 Formule complète : déjeuner + dîner

De 10,90€ à 12,90€ FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

 DIETETICIENNE

livraison tous les deux 

jours. Chaque 

livreur.euse a sa 

propre tournée

AMAD du Littoral

2 rue Jean Bernard

85340 Olonne sur mer 

02 51 22 33 02

Les Sables d'Olonne 

Agglomération

Les Sables, l'Ile d'Olonne, Le 

Chateau d'Olonne, Olonne Sur 

Ler, La Chaume

entrée+plat+dessert+potage+pain 10€68 FROIDE

allégé en sel ou 

sans sel                  

mixé

tous les jours sauf le 

dimanche (livré avec 

le vendredi ou le 

samedi selon secteur)

P O R T A G E S      D E      R E P A S      -      LITTORAL

(liste non exhaustive)
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

BIEN DANS SA MAISON

14 rue André Ampère

Zone de la Folie

85310 LA CHAIZE LE 

VICOMTE

06 02 14 40 59

biendanssamaison.fr

Le Département sauf les 

iles
Vendée sauf les iles

cuisine de restauration :

midi : entrée + plat + fromage + 

dessert 

midi + soir : un potage ou entrée et un 

dessert

13,9 €

16,75 €

FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

livraison sur deux 

jours

à partir d'un repas 

par semaine

COVIVA

87 rue de l'Océan

JARD SUR MER

02 44 41 11 90

Jard sur mer
Jard-sur-Mer (secteur 

Moutierrois et Talmondais)

DELICES ET SERVICES 44 

bis av de Nantes 85150 

ST MATHURIN 02 51 90 

01 16                                

ou 06 52 39 46 93

Les sables d'Olonne 

Agglomération et Pays 

des Achards

Les Sables, Saint Mathurin, Les 

Achards

entrée+plat+dessert+potage+pain 

"gamme équilibre"                 

entrée+plat+dessert+potage+pain 

"gamme traiteur"

10€40                            

13€30
FROIDE

Pauvre en sel      

pauvre en sucre

lundi mardi jeudi et 

vendredi
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

EHPAD L'ERMITAGE 

7 rue de l'HERMITAGE

85540 MOUTIERS-LES-

MAUXFAITS

02-51-98-91-08

accueil@ehpadermitage

.fr

direction@ehpadermita

ge.fr

 

comptabilite@ehpader

mitage.fr

Vendée Grand Littoral

Les Moutiers Les Mauxfaits et 

les environs dans un rayon de 6 

kms

Repas livrés 7 jours sur 7 et jours 

fériés.

 entrée, plat garni, laitage, fruit, pain 

ou pain de mie

 et soupe (de septembre à juin)

1-5 repas / semaine sur 

Moutiers les Maufaits 

10,15 € (personne 

seule) 18,70€ 

(personne en couple)

6-7 repas / semaine sur 

Moutiers les Maufaits 

9,20€ (personne seul) 

16,88€ (personnes en 

couple)

1-5 repas / semaine 

autres communes 

11,20€ (personne 

seule) 21,70€ 

(personne en couple)

6-7 repas / semaine 

autres communes  

10,25€ (personne 

seule) 19,90€ 

(personne en couple)

prix sans le portage 

7,65€

FROIDE LE 

MIDI

CHAUDE LE 

SOIR

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

Livraisons tous les 

jours de l'année, 

entre 11h30 et 13h30 

MINIMUM DE 

COMMANDE : 1 FOIS 

PAR SEMAINE
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

LES BONS PETITS PLATS

10 bis ZA l'Augizière 

85190 Beaulieu sous la 

roche

02 51 05 38 20

lesbonspetitsplats@ora

nge.fr

Vendée Grand Littoral

Tout le grand ouest vendéen : 

de Noirmoutier - Moutiers les 

Mauxfaits, et de Machecoul à la 

cote vendéenne (de Bouin à St 

Michel en L'Herm) en passant 

par la Roche Sur Yon

Menu adaptable

9,20€ minimum

Le tarif s'adapte à la 

quantité de 

composants

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

3 livraisons par 

semaine du lundi au 

vendredi.

Les jours dépendent 

de la ville.

MENUS SERVICES

7 rue Nicot

85100 LES SABLES 

D'OLONNE

09 81 73 09 42

les sables d'olonne@les-

menus-services.com

Vendée Grand Littoral

Avrille, Bretignolles sur mes, 

Brem sur mer, Grosbreuil, Jard-

Sur-Mer, l’Ile d’Olonne, les 

Sables d’Olonne, Olonne Sur 

Mer, Longueville su mer, 

Poiroux, St Avaugourd des 

Landes, St Hilaire de Talmont, St 

Hilaire la Forêt, St Vincent sur 

Jard, Talmont St Hilaire

Menus à la carte, 30 combinaisons 

possible par jour. Déjeuner complet

Déjeuner léger

Plat complet

Déjeuner + souper

Déjeuner + collation

Déjeuner + diner léger

Fromage

Dessert

…

Pas de minimum de commande, 

perstation sans engagement.

11,75 €

11,25 €

10,20 €

9,50 €

13,75 €

14,75 €

1,00 €

2,00 €

…

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE 

(mise en place à 

domicile par la 

dieteticienne) - 

diabète - régime 

sans sel - régime 

normal - régime 

sans résidus…

 Tous les 2 jours

Jours de livraisons  et 

heures fixes -

Livreurs attitrés

MERLET TRAITEUR

2 rue du moulin de la 

garde

85540 La Jonchère

06-76-60-43-14

merlettraiteur@orange.

fr

Vendée Grand Littoral

Angles

La Tranche sur mer (limité l'été)

Le Givre

St Cyr en Talmondais

Curzon

St benoit sur mer

La Jonchère

Entrée, plat,fromage dessert/

Plat, fromage,dessert

1/2 baguette

 Produits laitier

Potage

9€30 /7€80sur Angles 

La jonchère

 9€80 /8€30 sur les 

autres communes

FROIDE
OUI SANS SEL ET 

DIABETIQUE

Livraison de 2 ou 3 

repas : les lundis, 

mercredis et 

vendredis en liaison 

froide

MINIMUM DE 

COMMANDE : 2 FOIS 

PAR SEMAINE
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

MRS

Mylène Repas Services

18 rue des Artisans

85000 LA ROCHE SUR 

YON

06 89 25 36 87

mrs.livraison@gmail.co

m

Vendée Grand Littoral
Toutes les communes des 

secteurs centre, littoral et sud

repas complets : entrée plat 

accompagnement dessert + pain à la 

demande

9,50 € le plat ou 12,50 € 

livraison compris
FROIDE

REGIME SPECIAL 

POSSIBLE

+ DIETETICIENNE

Rythme de livraison 

au choix de la 

personne - à 

l'extérieur de la roche 

: le lundi, mercredi et 

le vendredi

PASANDA                          

06 86 82 09 46                        

ou 02 51 20 71 60

Vendée Grand Littoral, 

Pays des Achards

Les Sables d'Olonne, Talmont St 

Hilaire, Jard Sur Mer, St Vincent 

Sur Jard, Longeville Sur Mer, 

Angles, Curzon, St Benoit Sur 

Mer, Le Bernard, St Hilaire La 

foret, Avrillé, St Cyr en 

Talmondais, Le Champ St Père, 

Le Givre, La Jonchère, St Vincent 

S/Graon, Les Moutiers Les 

Mauxfaits, St Avaugourd des 

Landes, La Boissiere des Landes, 

Nieul le Dolent, Poiroux, Le 

Girouard,  Grosbreuil, Ste Foy, St 

Mathurin, L'Ile d'Olonne, Vairé, 

St Julien des Landes, Les 

Achards, Ste Flaive des Loups, St 

Georges de Pointindoux, 

Martinet, Beaulieu Ss La Roche, 

La Chapelle Hermier

entrée+plat+dessert+potage+pain 12€80 FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION

selon les communes
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

SABLES D OLONNE 

SERVICES 69 rue 

Nationale                          

85100 Les Sables 

d'Olonne                                   

02 51 21 62 43

http://sablesdolonneser

vices.com/

Vendée Grand Littoral
Olonne Sur Mer, Le Château 

d’Olonne, Les Sables d'Olonne

Midi :3 composants                                              

4 composants                                                    

5 composants                                             

Soir  : potage                         

potage+dessert                                    

potage ou dessert +plat               

potage+plat+dessert

9€90                                  

10€90                                

11€50                                

1€20                               

2€40                                     

3€75                                    

4€70 

FROIDE A VOIR
livraison le matin du 

lundi au vendredi

SAVEURS ET VIE

21 Rue René Goscinny

ZAC des Jaulnières

85000 LA ROCHE SUR 

YON

02 51 24 01 38

06 34 86 46 28

ludovic.masse@saveurs

etvie.fr

site:www.saveursetvie.f

r

Le Département Le Département

Déjeuner Duo : plat + potage ou 

entrée ou fromage ou dessert

Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert

Formule Duo : déjeuner Duo + dîner

Formule complète : déjeuner + dîner

Supplément : potage ou entrée ou 

fromage ou dessert

9,75€

11,75€

13,05€

15,05€

1,15€

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

Matin avant 12H30 

(7H00 pour les 

premiers)

Fréquence des 

livraisons 

hebdomadaires 

variable selon les 

pathologies et le 

nombre de repas 

commandés/hebdo.

Ou livraison tous les 

deux jours.

Chaque livreur.euse a 

sa propre tournée,  

afin d'éviter le 

turnover chez nos 

bénéficiaires.
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