
MISE A JOUR 17/08/2023

NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

ADMR ASSISTANCE 

VENDEE

LIVRAISON DE REPAS A 

DOMICILE

119 Bd des EtatS Unis

85000 LA ROCHE SUR 

YON 

02 51 44 11 55

aaav@admr85.org

Le Département Le département
1 repas = Entrée + viande ou poisson + 

accompagnement + dessert
13,75 € FROIDE oui

Livraison 2 à 3 jours par 

semaine

A VOTRE SERVICE  

Age d’or services

 5 rue du passage 85000

 La Roche sur Yon

 02 51 41 37 69

lry@vs85.fr

www.avs85.fr

Le Département Le département

Menus à la carte et vous choisissez en 

fonction de vos envies

 Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert 

Formule Duo : entrée + plat ou plat + 

dessert

 Formule complète : déjeuner + dîner

De 10,90€ à 

12,90€
FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

 DIETETICIENNE

livraison tous les deux 

jours. Chaque livreur.euse 

a sa propre tournée

Age d'or services

23 rue Tremolière

49300 Cholet

02 41 63 00 34

Pays de Mortagne 

Pays des Herbiers

Pays de Mortagne

Les Herbiers, Beaurepaire, Les 

Epesses 

en fonction de la demande

Formule 1 (à la carte) : entrée, plat ou 

plat, dessert

Formule 1 + potage (à la carte)

Formule complète (à la carte) : entrée, 

plat, fromage, dessert

Menu simplicité : entrée ou potage, 

plat, fromage, dessert, pain

Menu végétarien

Formule soir : potage, plat, fromage 

ou dessert

10,56 €

11,20 €

12,33 €

9,40 €

9,56 €

5,46 €

FROIDE

sans sel 

mixé 

haché

hypocalorique

lun, mer, ven

possibilité de repas 7j/7

P O R T A G E S      D E      R E P A S      -      NORD-EST

(liste non exhaustive)
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COMMUNAUTES DE 
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Arc Duval 

226 rue Eugène 

Freyssinet

Mortagne sur Sèvre

02 51 65 19 14

arc-duval@orange.fr

Pays de Mortagne Pays de Mortagne
Entrée, plat, fromage, 

dessert, pain
7,90 € FROIDE non

lun au ven

 (repas 7j/7)

BIEN DANS SA MAISON

14 rue André Ampère

Zone de la Folie

85310 LA CHAIZE LE 

VICOMTE

06 02 14 40 59

biendanssamaison.fr

Vendée sauf les iles Le département

cuisine de restauration :

midi : entrée + plat + fromage + 

dessert 

midi + soir : un potage ou entrée et un 

dessert

13,9 €

16,75 €

FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

livraison sur deux jours

à partir d'un repas par 

semaine

CAT ADAPEI

Legé

02 40 26 32 37 
Terres de Montaigu

Mormaison

Rocheservière

St André Treize Voies

St Philbert de Bouaine

St Sulpice le Verdon

Vieillevigne. 

Livraison possible sur canton de 

MONTAIGU (en fonction de la 

charge de travail).

Entrée, plat, 1 fruit, 1 dessert, potage. 9,87 € FROIDE oui
lun - mer-ven

possibilité repas 7j/7

CCAS

Place de l'Hôtel de Ville

85700 Pouzauges

02 51 57 01 37

Pays de Pouzauges Pouzauges
Entrée, plat, fromage, 

dessert, potage

7,20€ si 7/7

7,40€ si 

occasionnel

8,50€ si jour festif

FROIDE
sauf mixé 

et haché

lun au ven 

(sauf jeudi)
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CCAS

St Fulgent

 02 51 42 62 26

Pays de St Fulgent - Les 

Essarts

St Fulgent

Communes environnantes 

(moins de 6 km autour de 

l’EHPAD)

Entrée, plat, dessert + dîner léger

Pas de pain

http://www.saint-fulgent.fr/ 

Pour les habitants 

de st fulgent

Pour 6 repas  12 € 

le repas

Pour 3 repas 12,20 

€ le repas

Pour les habitants 

hors commune 

même tarif + 

0,35€/km

FROIDE oui

Le matin

du lun au sam pour 6 repas

et L, Mer, V ou Mar, J, S 

pour 3 repas/sem

CIAS

5 rue Dr Bastard

85480 Bournezeau

02 51 42 80 97

service.portagecias@or

ange.fr

Pays de Chantonnay

Pays de Chantonnay : 

chantonnay, bournezeau, st 

germain de princay, st prouant, 

rochetrejoux, ste cecile, st 

martin des noyers, st hilaire le 

vouhis, bournezeau, thorigny, 

monsireigne, st vincent 

sterlange, sigournais, la réorthe

midi + soir : potage ou entrée, plat, 

dessert

ou

midi : entrée, plat, 2 desserts, pain

ou

midi + potage

ou

soir : potage ou entrée, plat, dessert

+

pain

Sur secteur :

11,31 € (midi et 

soir)

7,16 € (midi)

7,34€ (midi et 

potage)

4,17€ (soir)

Hors secteur 

(thorigny, 

monsireigne, la 

réorthe) :

12,03 € (midi et 

soir)

7,60 € (midi)

7,76 € (midi et 

potage)

4,43 € (soir)

FROIDE

sans sel, sans 

sucre, sans 

graisse + 

diététicienne

4 jrs de livraison :

lundi = mardi

mardi = mercredi + jeudi

jeudi = vendredi + samedi

vendredi = dimanche + 

lundi

livraison jours férié si jour 

ouvré

Cuisine centrale de 

l'EHPAD de la 

Peupleraie

02 51 46 59 39 

o.renoleau@terresdem

ontaigu.fr

Terres de Montaigu

Montaigu

Boufféré

St Georges de Montaigu

La Guyonnière

La Boissière de Montaigu

Saint-Hilaire (contacter la Mairie 

de Saint-Hilaire)

Entrée, plat, dessert, potage (à 

réchauffer), potage + dessert (soir)

Pas de pain

Abonnement 

mensuel : 

45€/mois et 7 € le 

repas

CHAUDE
SANS SUCRE 

SANS SEL

lun au ven

(Pas de repas le WE ni jours 

fériés)
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Ehpad Chêne d'Or

Les Brouzils

02 51 42 97 26

Pays de St Fulgent - Les 

Essarts

Les Brouzils

Autres communes limitrophes 

(au cas par cas)

Entrée, plat, dessert, laitage, potage

Pas de pain

8,65€ pour les 

hbts de la 

commune

9,15€ hors 

commune

CHAUDE oui

7j/7 ou 

5j/7 ou 

3j/7

Ehpad L'Arbraseve

ROCHESERVIERE

02 51 94 90 44 

Terres de Montaigu

Canton de Rocheservière

Mormaison

Autres communes proches 

Entrée, plat, laitage, dessert, potage

Pas de pain

8,50€ hbts canton 

Rocheservière

9,50€ pour les 

autres

CHAUDE oui à demander 7j/7

Ehpad Le Septier d'Or

Treize-Septiers

02 51 41 52 10

leseptierdor@wanadoo.

fr

Terres de Montaigu

Treize-Septiers

La Guyonnière (pour les villages 

sur la route de Treize-Septiers)

Entrée, plat, dessert, potage (à 

réchauffer), dessert (soir)

Pas de pain

9,00 € CHAUDE oui
Lundi au Sam

(Pas de repas le dimanche)

Ehpad Les Bruyères

Les Landes-Génusson

02 51 91 60 50

Terres de Montaigu

Pays de St Fulgent - Les 

Essarts 

Pays de Mortagne

Les Landes-Génusson

Bazoges en Paillers

La Boissière de Montaigu (selon 

les demandes)

Tiffauges (selon lieu habitation)

Entrée, plat,  dessert, potage, pain

7,90 € pour les 

habitants des 

LANDES 

GÉNUSSON

8,40€ pour les 

autres.

CHAUDE oui
lun au ven

(Pas de repas le WE)

EHPAD Les Glycines

St Philbert de Bouaine

02 51 41 91 25

Terres de Montaigu St Philbert de Bouaine Entrée, plat, dessert, pain fourni 8,30 € CHAUDE oui 7j/7

EHPAD les Hirondelles 

Beaurepaire

02 51 66 68 14

ehpad.leshirondelles@

wanadoo.fr

Pays des Herbiers
Beaurepaire

Mesnard la Barotière

Entrée, plat, dessert, potage (pas de 

pain)
8,43 € CHAUDE

sans sel, sans 

sucre

Du lundi au vendredi

 Pas de repas le weekend
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EHPAD L'Etoile du Soir

La Bruffière

02 51 42 50 62

Terres de Montaigu La Bruffière Entrée, plat, dessert, potage, pain

Pour 4 

repas/semaine 

minimum : 8.70 

€/repas

Pour 5 repas et 

+/semaine : 

8,20€/repas

+ abonnement 

mensuel de 

25€/personne 

pour bénéficier du 

service. 

CHAUDE oui

Lun au sam

Minimum 4 repas/semaine

Pas de repas le dimanche 

et jours fériés

EHPAD Martial Caillaud

L'HERBERGEMENT

02 51 42 89 07

Terres de Montaigu

L'Herbergement

St Sulpice

St André Treize Voies

entrée + plat + laitage + dessert + 

potage (pas de pain à confirmer)
8,50 € CHAUDE

sans sel, sans 

sucre
7j/7

EHPAD MULTISITES

d'Essarts en Bocage

Route de Boulogne

85140 Essarts en Bocage

02 51 62 81 04

Pays de St Fulgent - Les 

Essarts

Les Essarts

St Martin des Noyers

Entrée, plat, laitage, dessert, potage, 

pain

8,95€ (si livraison)

7,05€ (si chercher 

à la résidence)

CHAUDE oui

5j/7

Possibilité de venir 

chercher sa mallette le WE 

et jour férié

EHPAD NOTRE DAME DE 

LORETTE

8 rue de Lorette

La Flocellière

85700 SEVREMONT

02 51 57 22 35

Pays de Pouzauges

Sèvremont

(La Flocellière, St Michel Mont 

Mercure, Les Châteliers 

Chateaumur, La Pommeraie sur 

Sèvre)

Entrée, plat, fromage, 

dessert, potage, pain
9,50 € CHAUDE

oui

sur ordonnance

lun au ven

ou

lun/mer/ven

HOPITAL DES COLLINES 

VENDEENNES

9 avenue du Maréchal 

Leclerc

85120 LA 

CHATAIGNERAIE

06 15 05 41 91

Pays de Pouzauges

St Mesmin

Montournais

Réaumur

Chavagnes les Redoux

Tallud Ste Gemme

midi : entrée, plat, 2 desserts

Soir : midi + potage et laitage

9,15€ (midi)

10,45€ (midi et 

soir)

FROIDE sauf mixé lun au ven
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MAIN TENDUE

Les Herbiers

06 08 18 53 03

main.tendue@hotmail.f

r

Pays des Herbiers
Communauté de Communes du 

Pays des Herbiers

Entrée, plat fromage, dessert et/ou 

potage

pain founi

Attention, menu unique désormais

9,90€ + adhésion 

de 12€ par année 

18€ pour un 

couple

FROIDE oui

MENUS SERVICES

Agence des Herbiers 

22 rue Brandon 

85500 Les Herbiers

02.51.58.53.39

vendee.est@les-menus-

services.com

Communautés de 

Communes 

- du Pays des Herbiers

Communautés de Communes 

- du Pays des Herbiers

Formule midi 4 : entrée + plat + 

garniture + laitge ou dessert   13,30€

Formule midi 5 : entrée + plat + 

garniture + laitage ET dessert 13,80€

Formule 7 : Midi entrée + plat, 

garniture + laitage ou dessert et 

Souper - entrée  potage + dessert : 

16,00€

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE 

(TEL + 

DEPLACEMENT) - 

diabète - régime 

sans sel - régime 

normal - régime 

sans résidus…

Mardi, jeudi et vendredi

possibilité repas 7j/7

Agence de Bournezeau

8 Bis Place des Papillons

 85480 Bournezeau

02 51 48 53 39 

vendee.est@les-menus-

services.com

-Terres de Montaigu

- Pays de St Fulgent les 

Essarts

-Pays de Chantonnay

- Pays de Pouzauges 

- Pays de Mortagne

-Terres de Montaigu

- Pays de St Fulgent les Essarts

-Pays de Chantonnay

- Pays de Pouzauges 

- Pays de Mortagne

Formule midi 4 : entrée + plat + 

garniture + laitge ou dessert   13,75€

Formule midi 5 : entrée + plat + 

garniture + laitage ET dessert 14,25€

Formule 7 : Midi - entrée + plat, 

garniture + laitage ou dessert et diner 

léger - entrée  potage + laitage ou 

dessert : 16,45€

Formule 8 : Midi entrée + plat + 

garniture + laitage ou dessert 

Soir entrée + plat + garniture + laitage 

ou dessert  20,20€

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE 

(TEL + 

DEPLACEMENT) - 

diabète - régime 

sans sel - régime 

normal - régime 

sans résidus…

Mardi, jeudi et vendredi

possibilité repas 7j/7

POPOTE ET PLUS

85 rue Monseigneur 

Massé

85500 les Herbiers

07 86 49 27 06

contact@lapopoteetplu

s.com 

Pays des Herbiers 

Pays de Pouzauges 

Pays de St Fulgent - Les 

Essarts

Pays des Herbiers 

Pays de Pouzauges

Nouveau : Pays des Essarts

Entrée

Plat

Garniture

Fromage

Dessert

(pain compris)

de 11€ à 17€ FROIDE oui

Du lundi au vendredi (livre 

2 repas environ à chaque 

fois soit 3 livraisons pour 

un 7j/7)
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PROXIDEJ

3, rue du carré de vigne 

44690 MONNIERES

02 40 12 47 34

Mme BRIAND-PICOT 

Elodie

info@proxidej.com

Terres de Montaigu

Cugand 

St Hilaire de Loulay

La bernardière

Montaigu

feuille de menus distribués : 3 à 4 

choix par type (entrée, plats fromage 

dessert)

formule midi

formule midi et soir

formule gourmande (midi et soir)

10,50 €

10,80 €

12 €

frais de portage : 

34,90/mois 

(charge fixe)

FROIDE

possibilité 

de 

réchauffer 

au four, 

micro-ondes

oui

- pauvre en sel

- pauvre en sucre 

et limité en 

graisse

- pauvre en sel, 

sucre, graisse

- mixé

- facile à manger 

(pas de découpe 

à réaliser)

- confort digestif 

(sans fibre par 

ex)

7j/7j en 4 livraisons 

maximum

s'adapte à la demande en 

terme de nombre de repas 

et durée d'engagement

PUV OXALIS

La Boissière de 

Montaigu

02 51 24 77 50

Terres de Montaigu La Boissière de Montaigu

Entrée, plat, dessert, potage (à 

réchauffer) et dessert (soir) + fromage 

le midi

Abonnement 

mensuel (sauf 

week-end et jours 

fériés) : 45€/mois 

et 7,00€ le repas

CHAUDE
REGIMES 

SPECIAUX

lun au ven (pas le week-

end ni les jours fériés)

RESIDENCE LA ROSERAIE

9 allée de la Roseraie

85140 Chauché

02 51 41 88 72

Pays de St Fulgent - Les 

Essarts
Chauché

Entrée, plat, dessert

+

potage, dessert (soir)

8,80 € CHAUDE NON 7j/7
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COMMUNAUTES DE 
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COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 
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ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 
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RESTO LOGIS

2 La Merlatière

44116 Vieillevigne

02 40 65 64 13

06 45 16 25 11

Terres de Montaigu 

Pays de St Fulgent - Les 

Essarts 

Pays de Mortagne 

Pays des Herbiers

Montaigu, Rocheservière, 

Montrevers, L'Herbergement, 

Les Lucs sur Boulogne, St Denis 

la Chevasse, La Copechanière, 

Chauché, La Rabatelière, Les 

Brouzils, Chavagnes en Paillers, 

St Georges de Montaigu, La 

Guyonnière, La Boissière, Les 

Landes Genusson, Treize 

Septiers, Boufféré, St Hilaire de 

Loulay, La Bernardière, Cugand, 

La Bruffière, Tiffauges, St André 

Goule d'Oie, St Fulgent, Bazoges 

en Paillers, Mesnard la 

Barotière, Beaurepaire, La 

Gaubretière, St Martin des 

Tilleuls, St Aubin des Ormeaux

Formule 1 : entrée, plat OU plat, 

dessert

Formule 2 : entrée, plat, laitage, 

dessert, potage

Formule 3 : entrée, plat, fromage, 

dessert, potage, plat (soir)

Formule "couple" possible avec 

tarification spéciale

10 €

11,85 €

14,10 €

FROIDE

REGIMES 

SPECIAUX + 

CONSEILS 

DIETETIQUES

Cuisines situées sur 

Vieillevigne (44116)

Livraison les lundis, 

mercred et vendredi ou 

mardis, jeudis, et vendredis 

ou 7 j/7

SAVEURS ET VIE

21 Rue René Goscinny

ZAC des Jaulnières

85000 LA ROCHE SUR 

YON

02 51 24 01 38

06 34 86 46 28

ludovic.masse@saveurs

etvie.fr

site:www.saveursetvie.f

r

Le Département Le département

Déjeuner Duo : plat + potage ou 

entrée ou fromage ou dessert

Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert

Formule Duo : déjeuner Duo + dîner

Formule complète : déjeuner + dîner

Supplément : potage ou entrée ou 

fromage ou dessert

9,75€

11,75€

13,05€

15,05€

1,15€

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

Le matin avant 12H30 

(7H00 pour les premiers)

Fréquence des livraisons 

hebdomadaires variable en 

fonctions des pathologies 

et du nombre de repas 

commandés/semaine.

ou livraison tous les deux 

jours.

Chaque livreur.euse a sa 

propre tournée,  afin 

d'éviter le turnover chez 

nos bénéficiaires.
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