
MISE A JOUR 17/08/2023

NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

ADAMAD

"les 3 fourchettes"

1 allée de la Caillaude

85800 ST GILLES CROIX 

DE VIE

02 51 54 33 33 

repas@amad85.com

Pays de St Gilles Croix de 

Vie

St Gilles Croix de Vie/ St Hilaire 

de Riez /

Notre Dame de Riez/ 

Commequiers /

St Maixent sur Vie/ Coëx /

St Révérend/  Le Fenouiller/ 

l'Aiguillon sur Vie/ Givrand/ 

 La Chaize Giraud / Landevieille/ 

Brétignolles sur Mer/ Brem sur 

Mer

Plateau repas comprenant : 

une entrée (3 choix possible)

Un plat de résistance (3 choix possible)

Un fromage

Un dessert (3 choix possible)

Un potage ou une salade pour le soir

Une portion de pain

Possibilité de 1/2 portion pour l'entrée, le 

plat de résistance, le potage ou salade du 

soir

Le tarif est de 

10,40 € quantité 

normale

8,40 € La 1/2 

portion

Si l'usager réside 

sur la commune 

de St Hilaire de 

Riez le CCAS prend 

en charge 1 € par 

plateau repas (soit 

9,40 € quantité 

normale et 7,40 € 

en 1/2 portion)

+ FRAIS ANNEXES

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION

Repas du Mardi livraison le 

lundi entre 8h30/13h

Repas du Mercredi 

livraison le mardi entre 

8h30/15h

Repas du Jeudi livraison le 

mardi entre 8h30/15h

repas du Vendredi livraison 

le jeudi entre 8h30/15h

Repas du Samedi  livraison 

le jeudi entre 8h30/15h

Repas du Dimanche 

livraison le vendredi entre 

12h30/19h00

Repas du Lundi livraison le  

vendredi entre 

12h30/19h00

P O R T A G E S      D E      R E P A S      -      NORD-OUEST

(liste non exhaustive)
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 
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ET 
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ORGANISATION DES 
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A VOTRE SERVICE  

Age d’or services

 5 rue du passage 85000

 La Roche sur Yon

 02 51 41 37 69

lry@vs85.fr

www.avs85.fr

Le Département Le département

Menus à la carte et vous choisissez en 

fonction de vos envies

 Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert 

Formule Duo : entrée + plat ou plat + 

dessert

 Formule complète : déjeuner + dîner

De 10,90€ à 

12,90€
FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

 DIETETICIENNE

livraison tous les deux 

jours. Chaque livreur.euse 

a sa propre tournée

ADMR ASSISTANCE 

VENDEE

LIVRAISON DE REPAS A 

DOMICILE

119 Bd des Etats Unis

85000 LA ROCHE SUR 

YON 

02 51 44 11 55

Noirmoutier : 02 51 39 

42 10

St Jean-de-Monts : 02 

51 59 15 16

aaav@admr85.org

Le Département Le Département
1 repas = Entrée + viande ou poisson + 

accompagnement + dessert
13,75 € FROIDE oui

Livraison 2 à 3 jours par 

semaine

ADOM SERVICE

62 rue Georges 

Clémenceau

85270 ST HILAIRE DE 

RIEZ

02 51 55 13 47

contact@adom-

vendee.fr

Pays de St Gilles Croix de 

Vie

Challans Gois 

Communauté

NORD OUEST VENDEE (PAYS DE 

MONTS - NOIRMOUTIER - 

BOUIN - AGGLO PAYS DE ST 

GILLES (jusqu'à BREM) - 

CHALLANS

4 entrées

4 viandes ou poisson

légumes

4 laitages

4 desserts

potages

10,80 € le menu 

pain compris

1 € pour sup 

potage

le soir : 9,80 €

menus mixés : 11 

€

FROIDE

REGIME SANS 

SEL OU SANS 

SUCRE

du lundi au dimanche - 

livraisons lundi mardi jeudi 

et vendredi
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE
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SPECIAUX SUR 
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ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

AXEO                                   

7 RUE DE LA 

MAUBRETIERE                 

85220 ST REVEREND    

02 51 60 36 99

Pays de St Gilles Croix de 

Vie

Le Fenouiller, La Chaize Giraud, 

Commequiers, Bretignolles Sur 

Mer, L'Aiguillon Sur Vie, St 

Maixent Sur Vie, St Révérend, 

Notre Dame De Riez, 

Landevieille, Givrand, Coex, 

Brem Sur Mer, St Gilles Croix De 

Vie, St Hilaire De Riez

Entrée+ plat+ laitage +dessert 

Entrée+plat+potage+laitage+dessert 

Entrée+plat+laitage+dessert+entrée+ 

potage+dessert

10,40€            

12,75€                   

15,05€

FROIDE
régime spécial 

sur prescription
mardi et vendredi

BIEN DANS SA MAISON

14 rue André Ampère

Zone de la Folie

85310 LA CHAIZE LE 

VICOMTE

06 02 14 40 59

biendanssamaison.fr

Le Département sauf les 

iles
Vendée sauf les iles

cuisine de restauration :

midi : entrée + plat + fromage + dessert 

midi + soir : un potage ou entrée et un 

dessert

13,9 €

16,75 €

FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

livraison sur deux jours

à partir d'un repas par 

semaine

CCAS                                 

38 RUE DU Puit Neuf 

85350 L ILE D’YEU          

02 28 12 91 37

L'Ile d'Yeu L'Ile d'Yeu

1 entrée +1 plat protéinique+ 1 légume ou 

1 féculent+1 portion de pain+ 1 soupe ( 

qui peut être consommée le soir)+ 1 

fromage (qui peut être consommé le soir) 

+1 fruit (qui peut être consommé le soir)

en fonction du 

revenu fiscal de 

réf

FROIDE

pauvre en sel 

mais pas de 

régimes 

spécifiques

Lundi au vendredi (hors 

jours fériés)

CCAS

Mairie

Place de l'hotel de ville

85330  NOIRMOUTIER 

EN L'ILE

02 51 35 99 99

 ccas@ville-

noirmoutier.fr

Ile de Noirmoutier Noirmoutier En l'Ile

potage

entrée

plat chaud avec les légumes

salade

fromage

beurre

dessert

9,25 € CHAUDE

SANS SEL, SANS 

SUCRE

(diététicienne à 

l'EHPAD qui 

fournit les repas)

livraison journalière 

dimanches et jours fériés

MINIMUM DE COMMANDE 

: 4 FOIS PAR SEMAINES
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COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE
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SPECIAUX SUR 
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ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

CHALLANS GOIS

Communauté

1 Boulevard Lucien 

Dodin BP 337

85303 CHALLANS Cedex

02 51 93 32 60

Mail : 

portagerepas@challans

gois.fr

Challans Gois 

Communauté

 Beauvoir-sur-Mer, Bois-de-

Céné, Bouin, Challans, 

Châteauneuf, Froidfond, La 

Garnache, Saint-Christophe-du-

Ligneron, Saint-Gervais, Saint-

Urbain et Sallertaine

Un repas complet comprend :

Une entrée,

Un plat (viande ou poisson) et son 

accompagnement (légumes ou féculents),

Un fromage ou un laitage,

Deux desserts,

Un potage pour le dîner,

Un pain individuel

Une portion de beurre

8€90

Livraisons du lundi au 

vendredi de 8h à 12h45,

le vendredi de 13h30 à 

18h30, pour les repas du 

samedi et du dimanche.

LES BONS PETITS PLATS

10 bis ZA l'Augizière 

85190 Beaulieu sous la 

roche

02 51 05 38 20

lesbonspetitsplats@ora

nge.fr

Ile de Noirmoutier

Challans Gois 

Communauté

Océan Marais de Monts

Pays de St Gilles Croix de 

Vie

Tout le grand ouest vendéen : 

de Noirmoutier - Moutiers les 

Mauxfaits, et de Machecoul à la 

cote vendéenne (de Bouin à St 

Michel en L'Herm) en passant 

par la Roche sur yon

Menu adaptable

9,20€ minimum

Le tarif s'adapte à 

la quantité de 

composants

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

3 livraisons par semaine du 

lundi au vendredi.

Les jours dépendent de la 

ville.
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COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 
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ET 
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ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

MENUS SERVICE 

CHALLANS

Rond point des 

Ormeaux

85300 CHALLANS

02 44 51 01 76

challans@les-menus-

services.com

MENUS SERVICES

Clément GROLLEAU

Chargé de 

développement

Rond-point des 

Ormeaux, bd Lucien 

Dodin

85300 CHALLANS

Tel : 06 61 14 61 16

cgrolleau@les-menus-

services.com

CC Pays de Monts - CC 

Pays de St Gilles Croix de 

Vie - 

Challans Gois 

Communauté - CC Pays  

de Riez

Ensemble des communes des 

pays de Challans Gois, de Riez, 

et de St Gilles criox de vie.

Sur demande CC St jean de 

Monts

Menusà la carte (30 combinaisons 

possible par jour)

Déjeuner complet

Déjeuner léger

Plat complet

Déjeuner + souper

Déjeuner + collation

Déjeuner + diner léger

Fromage

Dessert

…

Pas de minimum de  commande, 

prestation sans engagement.

11,75 €

11,25 €

10,20 €

9,50 €

13,75 €

14,75 €

1,00 €

2,00 €

…

FROIDE

Mise en place a 

domicile par la 

dieteticienne

 diabète - régime 

sans sel - régime 

normal - régime 

sans résidus…

 Tous les 2 jours

Heure et jour de passage 

fixe par livreur attitré

PASANDA LITTORAL    86 

RUE DE LA CORNUE 

85800 ST GILLE CROIX 

DE VIE                                 

02 51 20 71 60                     

06 86 82 09 46

Pays de St Gilles Croix de 

vie

Le Fenouiller, La Chaize Giraud, 

Commequiers, Bretignolles Sur 

Mer, L'Aiguillon Sur Vie, St 

Maixent Sur Vie, St Révérend, 

Notre Dame De Riez, 

Landevieille, Givrand, Coex, 

Brem Sur Mer, St Gilles Croix De 

Vie, St Hilaire De Riez

plat seul                                                 

entrée+plat ou plat+dessert                      

repas complet                                                  

dîner

9,60€             

10,80€           

12,80€                   

4€

FROIDE
régime spécial 

sur prescription

tous les jours avant 12h, 

livraison le vendredi pour 

samedi dimanche
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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 
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ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

REPAS DOMICILE 

SERVICE (ADMR ?)

1 rue Henry Dunant

85160 SAINT JEAN DE 

MONTS

02 51 59 15 16

rds.saintjeandemonts@l

aposte.net

Océan Marais de Monts

Saint Jean de Monts

Notre Dame de Monts

La Barre de Monts

Le Perrier                                  

Orouët

Repas : une entrée (au choix parmi 2), un 

plat (au choix parmi 2), un fromage ou 

laitage et un dessert (au choix parmi 2).

Potage 25 cl possible en supplément.

 Le prix du repas 

est  facturé 11 €

  pour  les 

personnes  en 

résidence 

secondaire, le 

repas est facturé 

7,85 €

Un potage de 25cl 

est possible en 

supplément à 

0,50€

+ FRAIS 

ANNEXES(cot 

annuelle 4 €)

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

 Saint Jean de Monts, 

livraison l'après-midi, les 

lundi,mercredi et vendredi

 Autres communes, 

livraison les matins, mardi, 

jeudi et samedi

SAVEURS ET VIE

21 Rue René Goscinny

ZAC des Jaulnières

85000 LA ROCHE SUR 

YON

02 51 24 01 38

06 34 86 46 28

ludovic.masse@saveurs

etvie.fr

site:www.saveursetvie.f

r

Le Département Le Département

Déjeuner Duo : plat + potage ou entrée ou 

fromage ou dessert

Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert

Formule Duo : déjeuner Duo + dîner

Formule complète : déjeuner + dîner

Supplément : potage ou entrée ou 

fromage ou dessert

9,75€

11,75€

13,05€

15,05€

1,15€

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

Matin avant 12H30 (7H00 

pour les premiers)

Fréquence des livraisons 

hebdomadaires variable 

selon les pathologies et le 

nombre de repas 

commandés/hebdo.

Ou livraison tous les deux 

jours.

Chaque livreur.euse a sa 

propre tournée,  afin 

d'éviter le turnover chez 

nos bénéficiaires.
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