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NOM
COMMUNAUTES DE 

COMMUNES
COMMUNES D'INTERVENTION FORMULE DES REPAS TARIFS

LIAISON 

FROIDE OU 

CHAUDE

REGIMES 

SPECIAUX SUR 

PRESCRIPTION 

ET 

DIETETICIENNE

ORGANISATION DES 

LIVRAISONS

ADMR ASSISTANCE 

VENDEE  - LIVRAISON DE 

REPAS A DOMICILE

119 BOULEVARD DES 

Etat Unis

85000 La Roche sur Yon

02 51 44 11 55

La Tranche-sur-Mer : 09 

63 55 63 91

aaav@admr85.org 

Le Département Le département
1 repas = Entrée + viande ou poisson + 

accompagnement + dessert
13,75 € FROIDE oui

Livraison 2 à 3 jours par 

semaine

A VOTRE SERVICE  

Age d’or services

 5 rue du passage 85000

 La Roche sur Yon

 02 51 41 37 69

lry@vs85.fr

www.avs85.fr

Le Département Le département

Menus à la carte et vous choisissez en 

fonction de vos envies

 Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert 

Formule Duo : entrée + plat ou plat + 

dessert

 Formule complète : déjeuner + dîner

De 10,90€ à 

12,90€
FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

 DIETETICIENNE

livraison tous les deux jours. 

Chaque livreur.euse a sa 

propre tournée

AMAD

43 rue de chamiraud

85200  FONTENAY LE 

COMTE

02-51-51-14-01

repas@amad-

fontenay85.com

Pays de Fontenay - Vendée

L'Orbrie, St Michel-le-Cloucq, St 

Martin de Fraigneau, Doix les 

Fontaines, Auchay

Longève, Sérigné, Pissotte

Fontenay le Comte

repas ans potage 1 dessert

repas avec potage 1 dessert

repas sans potage 2  desserts 

repas avec potage et 2 desserts 

8,95€

9,20€

9,20€

9,35€

exite aussi des 

frais annexes

FROIDE OUI

Livraisons : lundi, mardi, 

jeudi, vendredi après-midi 

et samedi matin. 

Horaires selon  la tournée et 

le lieu d'habitation

P O R T A G E S      D E      R E P A S      -      SUD VENDEE

(liste non exhaustive)
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BIEN DANS SA MAISON

14 rue André Ampère

Zone de la Folie

85310 LA CHAIZE LE 

VICOMTE

06 02 14 40 59

biendanssamaison.fr

Le Département sauf les iles Vendée sauf les iles

cuisine de restauration :

midi : entrée + plat + fromage + 

dessert 

midi + soir : un potage ou entrée et un 

dessert

13,9 €

16,75 €

FROIDE

régime sans sel 

ajouté ou sans 

sucre ajouté

livraison sur deux jours

à partir d'un repas par 

semaine

CCAS Foussais Payré

Mairie - 3 rue du Prieuré

85240 FOUSSAIS-PAYRE

02-51-51-41-23

mairie.foussais-

payre@wanadoo.fr

Foussais Payré Foussais-Payré Menu unique 7,40 € CHAUDE OUI

Du lundi au vendredi entre 

11h30 et 12h00 par des 

bénévoles SAUF VACANCES 

DE FEVRIER Pâques ET MI 

JUILLET à FIN AOUT

CCAS LA 

CHATAIGNERAIE 

38 Rue de la République

85120 LA 

CHATAIGNERAIE

02-51-69-60-41

ccas@la-

chataigneraie.fr

La Chataigneraie La Chataigneraie

Repas est composé : d'un potage, 

d'une entrée, d'un plat chaud, un 

produit laitier, un dessert et un 

morceau de pain

8,90 € FROIDE OUI
Livraison tous les jours 

entre 10h30 et 12h30
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CIAS

5 rue Dr Bastard

85480 Bournezeau

02 51 42 80 97

service.portagecias@or

ange.fr

Pays de Chantonnay

Pays de Chantonnay : 

Chantonnay, Bournezeau, St 

Germain de Princay, St Prouant, 

Rochetrejoux, Ste Cecile, St 

Martin des Noyers, St Hilaire le 

Vouhis, Bournezeau, Thorigny, 

Monsireigne, St Vincent 

Sterlange, Sigournais, La 

Réorthe

midi + soir : potage ou entrée, plat, 

dessert

ou

midi : entrée, plat, 2 desserts, pain

ou

midi + potage

ou

soir : potage ou entrée, plat, dessert

+

pain

Sur secteur :

11,31 € (midi et 

soir)

7,16 € (midi)

7,34€ (midi et 

potage)

4,17€ (soir)

Hors secteur 

(thorigny, 

monsireigne, la 

réorthe) :

12,03 € (midi et 

soir)

7,60 € (midi)

7,76 € (midi et 

potage)

4,43 € (soir)

FROIDE

sans sel, sans 

sucre, sans 

graisse + 

diététicienne

4 jrs de livraison :

lundi = mardi

mardi = mercredi + jeudi

jeudi = vendredi + samedi

vendredi = dimanche + 

lundi

livraison jours férié si jour 

ouvré

DAVID TRAITEUR

2 route de Chaillé les 

marais

85370 Le Langon

02-51-52-85-85

06-70-03-04-10

david.traiteur@orange.f

r

Sud Vendée Littoral

Langon, Poiré sur Velluire, Gué 

de Velluire, Chaillé les marais, 

Mouzeuil st Martin, La Taillée, 

Nalliers, Pouillé, l'Hermenault, 

Petosse, Vouillé, Lucon, 

Fontenay le Comte, Champagné, 

Triaize, St Michel en l'Herm, 

l'Aiguillon sur mer, La Faute sur 

mer, Grues, St Denis du Payré, 

Lairoux, Vix

Entrée Plat dessert

8,20€ (potage+ 

0,90€ fromage 

+0,80€ pain 

+0,45€)

FROIDE OUI

Lundi mercredi et vendredi

MINIMUM DE COMMANDE 

: 5 FOIS PAR SEMAINES

EHPAD ALIENOR 

D'AQUITAINE

6 rue des Baraudières 

NIEUL SUR L'AUTISE

85240 RIVES D'AUTISE

02-51-52-48-48

fl.nieul.autise@orange.f

r

Vendée Sèvre Autise et 

Pays de Fontenay Vendée

Benet, St Sigismond, Le Mazeau, 

Damvix, Maillé, Vix, Maillezais, 

Liez, Xanton-Chassenon, St 

Hilaire des Loges, Nieul-sur-

L'Autise, Bouillé Courdault, 

Oulmes, Faymoreau, Puy de 

Serre, Rives d'Autise, St Pierre le 

Vieux

 plat de résistance

fromages

dessert

1 potage en plus 

9€38 FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

livraison le mardi et le 

vendredi pour tous les jours 

de la semaine
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EHPAD RESIDENCE 

FLEURIE

9 RUE LOUISE MICHEL

85370 NALLIERS

02.51.30.70.19

NALLIERS MOUZEUIL Nalliers, Mouzeuil St Martin
ENTREE PLAT ET DESSERT + 1 PRODUIT 

LAITIER
/

CHAUDE LA 

SEMAINE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

Facturation et livraison à 

voir avec la Mairie

LES BONS PETITS PLATS

10 bis ZA l'Augizière 

85190 Beaulieu sous la 

roche

02 51 05 38 20

lesbonspetitsplats@ora

nge.fr

Sud Vendée Littoral

Tout le grand ouest vendéen : 

de Noirmoutier - Moutiers les 

Mauxfaits, et de Machecoul à la 

cote vendéenne (de Bouin à St 

Michel en L'Herm) en passant 

par la Roche S/Yon

Menu adaptable

9,20€ minimum

Le tarif s'adapte à 

la quantité de 

composants

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

3 livraisons par semaine du 

lundi au vendredi.

Les jours dépendent de la 

ville.

Les Collines Vendéennes

Hôpital des Collines 

vendéennes 9 avenue 

du Maréchal lelclerc

85120 La Châtaigneraie

06 15 05 41 91

Pays de La Chataigneraie Canton Châtaigneraie

Formule N°1 entrée / plat de 

résistance / deux desserts dont un 

produit laitier 

Formule N°2 potage / entrée / plat de 

résistance / 3 desserts dont un produit 

laitie

9,15€

10,45€
FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

Au moment de l'incription

Les Menus Services 

(SARL RAPHEL)

8 bis place des papillons

85480 BOURNEZEAU

02-51-48-53-39

https://www.les-menus-

services.com/agences/a

gence-vendee-est/

Sud Vendée Littoral, Pays 

de La Chataigneraie

Chantonnay, Luçon, Fontenay-

Le-Comte, L'Aiguillon-Sur-Mer, 

La Chataigneraie

dejeuner à la carte (entrée, plat, 

garniture, laitage, dessert)

dejeuner + potage (entree, plat, 

garniture, laitage, dessert et potage

déjeuner + collation (dejeuner + 

potage ou entée+ plat complet salé 

ou sucré)

formule journée ( entrée plat, 

garniture, laitage, dessert + potage ou 

entrée, plat complet sucré ou salé)

11,65€

potage 0,85€

13€65

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

chaque livraison a son 

livreur attitré sauf en cas de 

remplacement

les jours et heures de 

livraison sont fixes
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MATHE FRERES

rue de la poste

85420 Damvix

02-51-87-15-15

mathefreres@orange.fr

Vendée Sèvre Autise et 

Pays de Fontenay Vendée

20 KMS AUTOUR DE DAMVIX : 

Vix, Maillé, Damvix, Le Mazeau, 

St Sigismond, Maillezais, Liez, 

Benet, Bouillé-Courdault, Rives 

d'Autize, St Martin de 

Fraigneau, Doix-les-Fontaines, 

Montreuil, 

entrée, plat/légumes, fromages, 

dessert
9 € FROIDE SANS SUCRE

livraison le mardi, jeudi et 

samedi

MERLET TRAITEUR

2 rue du moulin de la 

garde

85540 La Jonchère

06-76-60-43-14

merlettraiteur@orange.

fr

Sud Vendée Littoral

Angles

La Tranche sur mer (limité l'été)

Le givre

St Cyr en talmondais

Curzon

St benoit sur mer La Jonchere

Entrée, plat,fromage dessert/

Plat, fromage,dessert

1/2 baguette

 Produits laitier

Potage

9€30 /7€80sur 

Angles La 

jonchère

 9€80 /8€30 sur 

les autres 

communes

FROIDE
OUI SANS SEL ET 

DIABETIQUE

Livraison de 2 ou 3 repas : 

les lundis, mercredis et 

vendredis en liaison froide

MINIMUM DE COMMANDE 

: 2 FOIS PAR SEMAINE

MRS

Mylène Repas Services

18 rue des Artisans

85000 LA ROCHE SUR 

YON

06 89 25 36 87

mrs.livraison@gmail.co

m

Centre, Littoral et Sud
Toutes les communes des 

secteurs centre, littoral et sud

repas complets : entrée plat 

accompagnement dessert + pain à la 

demande

9,50 € le plat ou 

12,50 € livraison 

compris

FROIDE

REGIME SPECIAL 

POSSIBLE

+ DIETETICIENNE

Rythme de livraison au 

choix de la personne - à 

l'extérieur de la roche : le 

lundi, mercredi et le 

vendredi
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SAVEURS ET VIE

21 Rue René Goscinny

ZAC des Jaulnières

85000 LA ROCHE SUR 

YON

02 51 24 01 38

06 34 86 46 28

ludovic.masse@saveurs

etvie.fr

site:www.saveursetvie.f

r

Le Département Le Département

Déjeuner Duo : plat + potage ou 

entrée ou fromage ou dessert

Déjeuner complet : entrée + plat + 

fromage + dessert

Formule Duo : déjeuner Duo + dîner

Formule complète : déjeuner + dîner

Supplément : potage ou entrée ou 

fromage ou dessert

9,75€

11,75€

13,05€

15,05€

1,15€

FROIDE

REGIME SPECIAL 

SUR 

PRESCRIPTION + 

DIETETICIENNE

Matin avant 12H30 (7H00 

pour les premiers)

Fréquence des livraisons 

hebdomadaires variable 

selon les pathologies et le 

nombre de repas 

commandés/hebdo.

Ou livraison tous les deux 

jours.

Chaque livreur.euse a sa 

propre tournée,  afin 

d'éviter le turnover chez 

nos bénéficiaires.

Mam Flo

35 route de la Rochelle

85210 Sainte Hermine

02-51-30-90-82

06.26.76.22.28 

mamflo.contact@gmail.

com

Sud Vendée Littoral

Ste Hermine

St Jean de Beugné

St Aubin la plaine

St Etienne de Brillouet

Thiré

La Chapelle Themer

St Juire

La Réorthe

formule Sur Ste Hermine 

Plat + légumes  

Entrée, plat+ légumes, dessert

Entrée, plats + légumes ou plat + 

légumes + dessert

 Soir

Formule secteur proximité

Plat + légumes  

Entrée, plat+ légumes, dessert

Entrée, plats + légumes ou plat + 

légumes + dessert

 Soir

9,00

11,10

13,15

3,9

10,30

12,35

14,40

5,10

FROIDE OUI
Livraison Mercredi, 

vendredi  et dimanche
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